
 
REGULAMENTUL CONCURSULUI 

„CROSUL MEMORIAL NICOLAE GUȚOIU” 
Ediția III – Târgoviște 2026 

 

ORGANIZATORI 

Clubul Sportiv Școlar Târgoviște, în parteneriat cu Consiliul Județean Dâmbovița, 

organizează cea de-a treia ediție a Crosului Memorial „Nicolae Guțoiu”, un eveniment 

sportiv dedicat elevilor din județul Dâmbovița si nu numai. 

 

OBIECTIVE 

- Cinstirea memoriei profesorului și antrenorului emerit Nicolae Guțoiu; 

- Promovarea unui stil de viață activ și sănătos; 

- Implicarea unui număr cât mai mare de elevi în practicarea sportului de masă și a 

atletismului; 

- Încurajarea spiritului de fair-play și a respectului reciproc; 

- Dezvoltarea abilităților de socializare și cooperare între participanți. 

 

PERIOADA ȘI LOCAȚIA DESFĂȘURĂRII 

Data: o6 iunie 2026, ora 10:00 

Locația: Parcul din cadrul Complexului de Natație din Târgoviște 

Tip eveniment: Competiție de alergare destinată tuturor elevilor din județul Dâmbovița si 

nu numai. 

 

CONDIȚII DE PARTICIPARE 

● Participarea se face pe proprie răspundere, în cunoștință de cauză privind starea de 

sănătate fizică și psihică; 

● Fiecare participant (sau părintele, în cazul minorilor) va semna o declarație pe propria 

răspundere; 

● Profesorii însoțitori au obligația de a informa sportivii cu privire la regulament și de a 

colecta documentele necesare; 

● Documente necesare la înscriere: 

   - Tabel de înscriere completat de profesorul însoțitor; 

   - Adeverință medicală cu mențiunea „apt pentru cros” / „apt pentru efort fizic” / „clinic 

sănătos”; 

   - Declarație pe propria răspundere. 

● Participanții trebuie să fie echipați corespunzător cu îmbrăcăminte și încălțăminte sport. 



 

CATEGORII DE VÂRSTĂ ȘI PROGRAMUL COMPETIȚIEI 

Categoria An Nastere Distanta Ora de start 

U10 M+F 2017 si mai mici 400 m 10:00 

U11/U12M+F 2015-2016 600 m 10:15 

U13/U14 F 2013-2014 800 m 10:30 

U13/U14 M 2013-2014 1000 m 10:45 

U16 F 2011-2012 1000 m 11:00 

U16 M 2011-2012 1200 m 11:15 

U18 F 2009-2010 1200 m 11:30 

U18 M 2009-2010 1500 m 11:45 

OPEN M+F 2008 + 2000 m 12:00 
 

 

JURIZARE 

► La finalul fiecărei curse, participanții vor primi un bilet cu numărul de ordine, care va 

fi validat la masa juriului; 

► Vor fi descalificați concurenții care folosesc rute ocolitoare sau orice alte mijloace de 

incalcare a regulamentului; 

► Profesorii însoțitori pot fi cooptați în comisia de arbitraj. 

 

PREMII ACORDATE 

● Castigatorii vor primi un tricou cu logo-ul competiției; 

● Vor fi acordate medalii pentru ocupanții locurilor I, II și III, trofeu pentru locul I si 

diplome pentru locurile IV si V; 

● Profesorii însoțitori vor fi recompensați cu diplome de participare și apreciere. 

 

PRECIZĂRI SUPLIMENTARE 

● Înscrierile se fac până la data de 05.06.2026, ora 16:00, prin trimiterea tabelului 

completat la: css.targoviste@yahoo.com; 

● Nu se acceptă înscrieri în ziua competiției; 

● Participarea implică acceptul folosirii imaginii și datelor publice în scopul promovării 

evenimentului; 

● Orice retragere trebuie anunțată la punctele de control sau zona start/sosire; 

● Este interzisă aruncarea deșeurilor pe traseu, în afara spațiilor special amenajate. 

● Pentru informații suplimentare: 0767.710.656 – Prof. Bădiceanu Marius / 0245.215.099 

– Sediul CSȘ Târgoviște. 


